
FICHE 1 – Harnachement ; Licol et filet 

 

Le filet ou bridon est un ensemble de lanières qui sert à maintenir le mors en place dans la bouche du 
cheval afin de le conduire . Le filet est un harnachement simple qui ne comprend qu'un seul mors  
et qu'une seule paire de rênes.  

Le licol a également un rôle de direction du cheval, mais ne fait appel ni au mors ni aux rênes, mais à 
une simple longe. 
 
 

Les parties du filet : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

L’entretien du harnachement : 

Afin de conserver un filet propre et souple, pour le bien-être du cheval mais également du cavalier, 
l’idéal est d’effectuer un entretien tous les mois, au savon glycériné puis à la graisse . 

 

Réglage du filet : 

- le mors : en contact avec les commissures des lèvres sans les comprimer (2 à 3 plis). Doit dépasser 
de quelques mm de chaque côté de la bouche du cheval. 

- la sous-gorge : Elle ne doit en aucun cas comprimer la gorge. Elle est bouclée en laissant la valeur 
d'un poing entre elle est la gorge. 

- la muserolle : Elle sert à limiter l'ouverture de la bouche. Son réglage dépend du modèle : 

* la muserolle française prend à deux doigts des apophyses zygomatiques. Elle n'est pas serrées. 

* la muserolle allemande se boucle en avant du mors. Elle maintient la bouche fermée sans la comprimer ni 
gêner les naseaux. 

* La muserolle combinée est bouclée de part et d'autre du mors sans comprimer la bouche. 


